Ramowy rozkiad dnia

6.30-8.15-wlasna aktywnosé dzieci, zabawy w kqcikach zainteresowan,
wykonywanie zadan indywidualnych, czynnosci porzqdkowe, ¢wiczenia i zabawy
ruchowe.

8.30 -8.45-Zajecia edukacyjne w oparciu o podstawe edukacyjng —grupa miodsza
8.15-9.30-Zajecia edukacyjne w oparciu o podstawe programowq- grupa starsza.
9.30-9.45- Przygotowanie do sniadania -zabiegi higieniczne, czynnosci porzgdkowe.
9.45-10.15- Sniadanie.

10.15-10.45-Zajecia dodatkowe (j. angielski, religia, logopedia)- godziny ruchome.

10.45-11.30- Spacery, pobyt w ogrodzie przedszkolnym, zabawy organizowane i
swobodne, gry sportowe, éwiczenia ksztaltujgce postawe dziecka, obserwacje .

11.30-11.45- Przygotowanie do obiadu.
11.45- 12.15- Obiad.
12.15-12.30- zajecia edukacyjne w oparciu o podstawe programowdq.

12.15-13.00-Cwiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajeé edukacyjnych, zabawy
podejmowane z inicjatywy dzieci, zabawy tematyczne, czytanie bajek.

13.00-14.00- Lezakowanie-grupa mtodsza.
Relaksacja przy muzyce- grupa starsza.

14.00-14.30- Przygotowanie do podwieczorku, zabiegi higieniczne, czynnosci
porzqdkowe. Podwieczorek.

14.30-15.30-Zabawy indywidualne, grupowe ,utrwalanie poznanych wierszy i
piosenek, éwiczenia graficzne, zabawy w terenie ( plac zabaw, boisko).

15.30-16.30- Rozmowy kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci.
Zabawy swobodne wedlug zainteresowan dzieci. Gry i zabawy ze Spiewem.



