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CZYTAMY DZIECIOM

Czytanie - oto najlepszy
sposOb uczenia sie.

Aleksander Puszkin




ZNACZENIE CZYTELNICTWA
W ROZWOJU DZIECKA




Sukces jednostek i spoleczenistw zalezy od ich wiedzy. Kluczem
do wiedzy wciaz jest czytanie. Wiele osOb, cho¢ umie czytac, nie
czyta. Dlaczego? Poniewaz nawyk i potrzeba lektury musza
powstac w dziecinstwie.

Dziegki czytaniu dzieci rozwijaja wyobraznie, wzbogacaja swoje
stownictwo 1 styl wypowiedzi. Sg to prawdy ogolnie znane

1 czgsto powtarzane.




Wspolczesny Swiat jest dla dzieci czesto trudny i nieprzyjazny. Pospiech

i stres, brak czasu dla dziecka, ignorowanie ich potrzeb psychicznych, nadmiar
mediow elektronicznych powoduja, ze coraz wiecej dzieci ma problemy
emocjonalne i coraz gorzej zna jezyk. Dziecko, ktore nie rozumie jezyka i ma
matly zasob slow nie jest w stanie samo czytac¢, gdyz jest to dla niego za trudne
i zbyt nudne, zwlaszcza w dobie atrakcyjnej i nie wymagajacej wysitku
telewizji.

Jezyk jest przy tym narzedziem myslenia, rowniez matematycznego.

W ten sposob koto sie zamyka - stabo czytajace dzieci coraz mniej czytaja

i coraz gorzej sie ucza. Co piaty polski nastolatek - wg badan

prof. Z. Kwiecinskiego z Uniwersytetu M. Kopernika w Toruniu - jest
funkcjonalnym analfabets.




Bieglos¢ w czytaniu czyni dziecko zdolnym do dalszego
ksztalcenia. Dzieci majg klopoty z nauka, gdyz nie potratig czytac
ze zrozumieniem. Stad tez wielkim zadaniem szkoty i domu jest
wytworzenie silnej motywagji do czytania, sprawienie, aby
czytanie bylo zajeciem atrakcyjnym, aby ksigzka zaspokajala
réznorodne pragnienia i potrzeby dziecka- emocjonalne i
intelektualne. Istnieje wiele przyczyn tego, ze dzieci nie chcg czytac
ksigzek. Zaliczy¢ tu trzeba brak nawyku czytania.




Rozbudzanie zainteresowan
czytelniczych dzieci
jest jednym z najwazniejszych
zadan edukacyjnych
szkoly 1 domu.







DLACZEGO TRZEBA CZYTAC DZIECIOM ?

Wspdlne czytanie jest formg madrego kontaktu z dzieckiem i doskonata
metoda wychowawcza.




Czytanie pomaga zrozumiec innych ludzi

»Czytanie ksigzek pomaga w zrozumieniu innych ludzi, ich problemoéw,
rozterek i motywow dziatania. Otwiera oczy na $wiat i drugiego
czlowieka.

Literatura wywiera ogromny wplyw na rozw¢j emocjonalny dziecka:
- oddziatywajac na uczucia

“*- wprowadza w Swiat fantaz;ji,
- wyrabia codzienne nawyKki.



Czytanie pomaga odnies¢ sukces w szkole

+Czytanie pomaga nam rozwija¢ myslenie, jezyk i stownictwo.

+»Uczymy sie wyrazac¢ myS$li, uczucia, rozumiec innych, poszerzamy wiedze o innych krajach,
kulturach, historii, przyrodzie, o wszystkim, co nas interesuje.

+Odpowiednio dobrane utwory ukazuja piekno polskiej mowy.

+~Wlasciwe teksty staja sie przyktadem poprawnego jezyka

“*Doskonalona jest mowa pod wzgledem gramatycznym i dZwiekowym. Wzrasta zasob stéw i pojec,
%Cwiczy sie pamie¢ dziecka

<»Czytanie pozwala odnies¢ sukces nie tylko w szkole, ale procentuje i pozwala odnie$¢ sukces w
dorostym zyciu



Zapamietujemy zasady ortograficzne

Czytajac zapamietujemy np. jaka jest prawidlowa pisownia
trudnych wyrazéw. Pomoze to uczniom w otrzymaniu lepszych
ocen z przedmiotow, testOw oraz sprawdzianow.

Dzieci czesto (szczegodlnie wzrokowcy) ucza sie pisowni
trudnych wyrazéw, nie zdajac sobie z tego sprawy.



Pomaga rozwigzywa¢é problemy

Takimi szczeg6lnymi ksigzkami sg bajki terapeutyczne, ktére opowiadaja
czesto problemy, dotykajace dzieci i ich rodziny.

Bajki te opowiadaja historie, przenoszac ja czesto w Swiat zwierzat, roslin itp.
Zawieraja mozliwe rozwigzanie, pokazuja utozsamiajgcemu si¢ z bohaterami
czytelnikowi w jaki sposob nalezy postapic aby wyjs¢ z klopotow.

Jednak nie tylko bajki terapeutyczne, ktorych celem jest terapia moga spelniac
taka role. Szczeg6lnym przykiadem bedzie tu "Brzydkie kaczatko", ktore
moze pomoc dzieciom z niska samooceng czy postac Pippi Langstrump, ktora
pozwala wierzy¢ czytelnikowi, ze Swiat nalezy do niego. Mysle, ze w kazdej
bajce/ksiazce dziecko moze poszukiwa¢ odpowiedzi na dreczace go pytania
i doskwierajace mu problemy.



Odpreza, uspokaja i relaksuje

Dziecko czytajac moze wejs¢ w sytuacje bohatera, przezywac z
nim rézne emocje, zdystansowac si¢ do swoich problemow.

Ksigzka dodaje sit i zapalu. Dostarcza nam rozrywki i emocji.
Moze rozSmieszy¢ lub zasmuci¢. Moze pocieszy¢ i wskaza¢ nowe
mozliwosci



Czytanie to Swietny sposdb na rozmowe z innymi

Czytanie ksigzek daje nam mozliwos$¢ rozmawiania z innymi
1 wymiany pogladow na temat przeczytanych ksigzek.
Siegamy po ksigzki, jesli widzimy, ze ktos inny

to robi.



Ksiazka rozwija wyobraznie i uczy koncentracji

W dzisiejszym Swiecie ludzie zyja w cigglym poSpiechu, warto znalez¢
czas na czytanie, aby sie wyciszy¢ i zrobic¢ co$ dla siebie. Czytanie
rozwija, uczy koncentracji i pobudza nasza fantazje.

Czytanie doskonali pamiec i koncentracje. Aby w pelni ,, wejs¢”

w ksigzkowy Swiat i zrozumiec co czytamy- musimy skupic si¢ na tekscie
i skoncentrowac, odlaczy¢ od Swiata zewnetrznego. Czytajac pobudzamy
wyobraznie, zdobywamy nowa wiedze i taczymy ja z tym, co juz wiemy.
Dzieki temu nasz mozg pracuje i doskonali swoje dziatanie, co z kolei
wplywa na nasza pamiec- badania pokazuja, ze czytelnicy maja duzo
lepsza niz np. mitosnicy seriali.



Wzbogacamy stownictwo

Czytajac uczen wzbogaca stownictwo. Latwiej bedzie mu nawigzac
kontakt z innym réwiesnikiem lub osobg dorosta. Nie bedzie sie
obawial oSmieszenia prowadzac dyskusje na r6zne tematy.

Uczent ma czynny kontakt z jezykiem, ¢wiczy i poprawia jego
znajomos$¢. Nie ma problemoéw z wystawianiem sig, pisaniem prac

stylistycznych.



Czytanie to dobry sposob na nude

Ciekawa i1 wciggajaca ksigzka dostarcza rozrywki i emocji. Moze bawig,
czasem smuci¢, by¢ przewodnikiem po $§wiecie i innych kulturach. Z
ksigzka nie mozna sie nudzic!

Ksigzka moze stawiac¢ pytania, ktore angazuja i pobudzaja do dalszych
przemyslen



ROLA RODZINY W ROZBUDZANIU
POTRZEB CZYTELNICZYCH

o ,Potrieba, kontaktow z ksi%ZEQ nie ow,stas]l'e ]ﬁ dziecka samorzutnie. Dziecko nie odczuje
jej braku , jesli w ogole nie bedzie 815 z nia stykac.
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**O rozwoju i rozbudﬁamu dile,cka um(}lslu w znacznéfgl stopni d,ecydu%q najwczesniejsze
lata zycia , czyli ten okres, w ktorym pozostaje on pod bezposrednim’wptywem rodziny.
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**Jesli.c ce;ng, %by nasze dz1,e%ko czgtalo,,mcflﬂmy Vy,oswu;cm mu wiecej ,cza,scl[l i codziennije
o) otw,1a a¢ mu basnie, czytac bajki, Opowiadania, wiersze. Dziecko musi widziec rodzicow
czytajacych.
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w*Cz ta£1e mcfl}fm dzieciom ksigzek to doskonatla metoda wychowawcza, Gléwna rolla -

}gr rpada rodzicom, Eolgrz_ez czytelnicza inicjacje w domu oraz narzucenie zasady selekcji
1 e

ru programow telewizyjnych.

**Jezeli od najmtod
bad55e o procentowdt

h lat uda nam sie uksztaltowac pozytywny stosunek do czytania,
w calym pc’)Zniej%zym zyciu c?zigckz ywiy y



Najskuteczniejszym sposobem wychowania czytelnika na cate zycie jest
glosne czytanie dziecku dla przyjemnosci!



Rodzice! czytajcie dziecku glosno przez 20 minut

To od Was w najwiekszym stopniu zalezy
pomySlna przysztosé Waszego dziecka;

“rczytajcie dziecku gtosno bez wzgledu na
sytuacje rodzinng, materialng czy wlasne
wyksztalcenie, jesli chcecie by dziecko
odnosito sukcesy w szkole i w zyciu;

“*juz w pierwszej klasie lepiej radza sobie te
dzieci, ktérym rodzice duzo czytaja i z
ktoérymi duzo rozmawiajg;

“+jezeli rodzice nie zadbali o rozwj
intelektualny i emocjonalny we wczesnym
dziecinstwie, dzieci czesci€j maja klopoty w
szkole i nie radza sobie.




Codzienne glosne czytanie dziecku warto zacza¢ jak najwczesniej i nie
odchodzi¢ od tego nawet gdy dziecko samo juz dobrze czyta

Gdy czytamy dziecku trzymajac je w ramionach, przytulajac sie
do niego i glosem wzbudzajac zainteresowanie budujemy w ten
sposOb trwatle skojarzenie czytania z poczuciem
bezpieczeristwa, przyjemnosci i wiezi

<rczytajac stymulujemy rozw6j umystowy dziecka, gdyz dzieki
czytaniu w moézgu dziecka powstaja miliony polaczen
neuronowych, ktére wplyna na jego inteligencje;

<*warto utrzymac rytuat glosnego czytania nawet wtedy, gdy
dziecko samo juz dobrze czyta

Wspoélne czytanie w rodzinie zbliza emocjonalnie, otwiera
droge do trudnych rozméw, chroni przed wieloma
problemami wieku dorastania.



Czytanie jest dziS wazniejsze niz bylo
kiedykolwiek w przeszlosci

Swiat jest coraz bardziej skomplikowany, lawinowo przyrasta
ilos¢ informacji, rozw6j wiedzy i rynku pracy nastepuja coraz
szybciej - ludzie, kt6rzy nie czytaja, nie nadgzg za tymi
zmianami i zostang zepchnieci na margines wspo6tczesnego
zycia

4

< zyjemy w cywilizacji telewizyjnej; badania naukowe wykazuja:

/

< szkodliwosé¢ zdrowotng nadmiernego ogladania telewizji przez

dzieci,
< telewizja nie rozwija u dzieci my$lenia i skraca ich przedzial uwagi, W
) 3 ) .. . ) I
<+ wiele programéw wywoluje leki i niepokdj oraz znieczula na Ve

przemoc. V' J | 4 \




Czytajmy z dzieckiem

ChcielibySmy uswiadomié Panistwu, ze czytanie obok liczenia i pisania jest jedna
z najwazniejszych umiejetnosci.

Zachecamy Panstwa do czytania razem z dzieckiem.

Prosimy stopniowo wciggac dziecko do czytania. Niech na poczatku dziecko czyta
tylko tytuly wierszykow, rozdziatow.

P6zniej moze to by¢ cala linijka lub zdanie, az dojda Panstwo do cale;

strony. Nawet nie zauwaza Panstwo, jak dziecko z dnia na dzien bedzie chetniej i lepie;
czytato.

Pokazujmy dzieciom magie czytania



Drodzy Rodzice! Wychowawcy!

Czytajgc nam,
rozwijacie naszg wyobraznie,
c¢wiczycie myslenie i koncentracje!
Wasz przyktad zacheca nas do czytania!

Wasze dzieci




Dzigkuje za uwage

Renata Maczko - bibliotekat
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